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                                                                                       Tempo, Niveau Einstiegsform-Endfassung       

1.  Viva i Soci Schweiz Grosses Carré: 4-Reihen-Tanz *        mittel   1 4.18 

2.  Nonna Maria Schweiz   Kreismixer * 2/4, 6/8                             mittel + ruhig                  1 3.32 

3.  Dr Nobel Schweiz Kreismixer *                                                   ruhig   1 2.57 

4.  Irish Jig Irland Frei im Raum-Kreis-Reihen-Mixer* 6/8         mittel   1/2 2.59 

5.  Star of the County Irland Kreismixer – Paarmixer *                             zügig   1/2/3 3.42 

6.  16 Tons USA Solo-/Line dance, Kreismixer *        mittel 1/2 2.41 

7.  Levy Jackson Rag  England/USA Formationstanz für 5 Paare T: Pat Shaw              zügig   1/2/3/4 2.42 

8.  Born to be wild Rumänien Kreistanz *                                          zügig   1/2 3.11 

9.  Bens Klezmer ’Ben spiel es nochemol’ Kreistanz *                                          zügig   1/2/3 3.11 

10.  Oyfn pripechik Jiddish Kreistanz *  3/4 (+2/4)                                     ruhig   1/2 3.20 

11.  Kostilata Griechenland Kreistanz * 7/8, Tanz überliefert                                               mittel   1/2/3 3.03 

12.  Oi Kumushki Russland 4-Reihen-Tanz: Hennie Konings       mittel   1 1.46 

13.  Rastswetayut Russland Kreistanz: Hennie Konings                                   ruhig   2/2/4 2.60 

14.  Kuckuck ‘Pobeleli…’ Russland Kreistanz *                                     sehr ruhig                              1 2.54 

15.  Hora Me Nigun Kreistanz * 3/4                                                                                                                                                                                       ruhig   1/2/3 3.25 

. 

Diese Suite lädt mit traditioneller und neu komponierter Musik und überlieferten wie neugestalteten Tänzen zu 
einem abwechslungreichen Tanzausflug Schweiz retour via Irland, Süd- und Osteuropa und Übersee ein.Die Tänze 
sollen in erster Linie Tanznovizen wie Tanzerfahrenen Freude an der Musik, an der Bewegung und am Miteinander 
vermitteln: Vorschläge für Einstiegsvarianten und methodische Tipps ergänzen die Beschreibungen.  

 

*Tanzvorschläge/Choreographien © Regula Leupold, Skript Tanzbeschreibungen 
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